
瞑想のピアニスト ウォン･ウィンツァン 

synthesizer ライブ 

＋ 

禅僧 藤田一照 ムーブメントと坐禅 

＆ 

対談＜即興のレッスン～瞑想・セラピー・坐禅～＞ 

     

瞑想のピアニストともいわれ、即興演奏もなさるウォンさん、 

もう一つのお顔は吉福伸逸さんの流れをくむセラピストでもあります。 

即興から出てくるその人らしさ、その生き生きとしたさまを 

坐禅では重視しているという一照さん。 

お二人が“即興”を KEY に縦横無尽に語り合います。 

もちろん、ウォンさんの演奏も十分にお楽しみいただけます。 

一照さんのムーブメントやミニ坐禅もぜひ体験してください。 

秋のひととき、竹林に囲まれた茅山荘観音堂でお待ちしています！ 

★会場：葉山 茅山荘 観音堂（三浦郡葉山町下山口 630） 

★日時：2019 年 10 月 20 日（日）開場 13時   開演 13 時半～ 

★参加費：5,000 円 

★定員：50 名（予定） 

★お申込み＆お問い合わせ：宮本眞美（090-9839-4455）mami-miya@nifty.com 
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